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PAGINA SCIENTIFICA

Le Nanopatologie

Doti. Ettore Rispoli

Doti.ssa Francescs Scarabeo
ISDE (Associazrione Medici per

I'Ambienta)

Sono malattie causale da micro
e nanoparticelle  inorganiche
che vengono prodotte in grossa
quantiti dalla combustione ad
alte temperatiure.
Craeste particelle possiamo di-
stinguerle in:

Nanoparticelle di ferro in un eritrocita

» Particelle grossolane o
PM10 {con @ < a 10 pm)
* Microparticelle o PM 2,5 (@
max fra 2,5 e 0,1 pm)
= Nanoparticelle o PM 0,1 (p
= 0,1 pm)
Sono costituite da metalli o me-
talloidi, sona inorganiche, non

sono biodegradabili ne biocom-
patibili. Pl sono piccole e pin

sone ageressive perché pin fa-
cibmente penetrano nel nostro
organismo, Le nanoparticelle
sono  prodotte  maggiomente
da:

+ [nceneritor

= Termovalorizzatori

= Cementifici

= Fumi di mdusiric metallur
giche

*Traffico

TIna volta prodotte restano so-
spese in aria per malto tempo,
anche mesi, e quindi vengono
respirate; le PM10 e le PM25

possonc cansare patologie in-
fiarnmaltorie acule e croniche a
carico del sisterna respiratorio
e cardiaco soprattutto di anzia-
ni e bambini. Le nanoparticelle
arrivang fino hgli alveoli e gra-
zie alle loro dimensioni ¥idotte
entrano nel circolo ematico,
penctrane nel globuli rossi e
raggiungono cosl bt i tesso-
ti Inevitabilmente le particel-
le sospese in aria cadono sul
suolo e penetrano per qualche
fragione di mm negli ortaggi e
sull'erba da foraggio, quindi en-
trano nella catena alimentare,
raggiungono i villi intestinali ed
entrano nel torrente ematico,
penetranc nei globuli mossi e
raggiungono aliraverso questa
seconda via tuth i tessuti. Nei
tessufi le particelle di maggiori
dimensioni creano processi in-
fismmatori da corpo estranco
e gramulomi. Le nanoparticelle
mvece penetrano dircilamen-
te nel nucleo delle cellule ed
0 meccanicamente con il Dna

continua a pag 17
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causando delle mutazioni con
conseguente cancerogenesi cel-
lulare,

Il Progetto Europeo “QLRT-2002
- 1477, avvalendosi di studi di
microscopia elettronica a scan-
sione mmbientale, ha permesso
di accertare come tessuti pato-
logici relativi a malattie cripto-
geniche di natura oncologica o
infiammatoria presentino par
ticelle inorganiche micro e/o
nanometriche: tale reperto non
& stato rinvenuto in tessuti sani
(di soggetti deceduti per cause
traumatiche).

Le micro e soprattutto le nano-
particelle, attraverso il sangue
superano la barriera placen-
tare e passano dalla madre al
feto causando malformazioni o
aborti. Possono, quindi, essere
definite non solo cancerogene
ma anche genotossiche.

A questo punto ci si chiedera
se esistono dei filtri in grado di
bloccare queste particelle; in
effetti esistono filri in grado
di bloccare particolato PM10.
Alcuni  termovalorizzatori  di
ultima. generazione uilizzano
filiri in politetrafluoroetilene
che possono catturare particel-
le fino a 0,8 pm; t[ucsu filtri pur
essendo molto cbstosi vengo-
no impiegati da qualcuno perd
non fermano le nanoparticelle
che come si & visto sono le piii
pericolose. Questi filtri sono
molto sensibili a shock termici
che modificano 1a loro struttura
e come ¢ intuibile in un ince-
neritore si verificano decine di
shock termici in una giornata
per cui perdono rapidamente
la loro funzione filtrante. Molte
particelle, per le altissime tem-

perature, vengono emesse in
forma ionica e solo a contatto
con l'aria fresca (quindi dopo il
filtro) si solidificane. Per questi

-:motivi 1 filtri sono inefficaci per

PMO, 1.

Vi & la possibilita di rimuovere
dall'organisno queste particel-
le metalliche? Al momento la
risposta & no! Questo perd non
significa che non possa esistere
un sistema artificiale per depu-
rare l'organismo da queste so-
stanze. Purlroppo per studiare
questi sistemi occorrono cer
velli e denari; i primi emigrano
all'estero grazie alla politica an-
timeritocratica, tutta italiana, e
1 denari si preferisce spenderli
altrimenti. Un recente studio del
2004 portato a termine dall'lsti-
tuto Superiore di Saniti ha ana-
lizzato 46 studi scientifici porta-
ti avanti con rigore scientifico
negli anni 1997 — 2003. E emerso
in 2/3 degli studi che nelle zone
attigue agli inceneritori aumen-
‘tano gli effetti cancerogeni e vi
& un significativo incremento di
mortalitd. Cio si evince anche
da osservazioni epidemiologi-
che di diverse ASL italiane (vedi
tabella).

Dal punto di vista seientifico,
linceneritore non puo’ essere
preso in considerazione come
metodo di eliminazione dei
rifiuti poiché non li elimina,
ma ne raddoppia le quantita in
massa € li rende di gran lunga
pia tossici, diminuendone la
dimensione.

Bruciare i rifiuti ¢ solo un gio-
co di prestigio e per dimostrare
cid basta rispolverare le nozioni
di fisica ed in particolare il 1°
principio della termodinamica
0 “principio di conservazione
delle masse” di Antoine Lavoi-
sier (1743-1794): La quantitd
di materia totale di un sistema
chiuso rimane costante. Ciog
in natura nulla si crea e nulla si
distrugge.

Se prendiamo in considerazione
la combustione ad alta tempera-
tura di una tonnellata di rifiuti si
formeranno:

* 1 tonnellata di fumo

e 280/300 Kg di ceneri solide
{molto tossiche)

" * 30 Kg di ceneri volatili
* 25 Kg di gesso

* 650 1 di acqua (da depurare).
E facilmente deducibile che cid
che esce da’'urt inceneritore & il
doppio di cio che entra.
Llalternativa & la programma-
zione di una seria raccolta dif-
ferenziata fino al 65% di tutti i
rifiuti prodotti, con successiva
separazione della parte umida,
la quantita di rifiuti da smaltire
sarebbe ridotta a circa il 20% di
yuella alluale. Tale residuo po-
trebbe essere trattato con “bio-
ossidazione”, un procedimento
non dannoso per 'ambiente e
per la salute, sicuramente meno
costoso rispetto agli incenerito-
ri, con messa in discarica degli
scarti stabilizzati e compressi
e che non costituiscono rifiuto
tossico.

Molto dipende anche da noi
Nostro dovere & non far finta di
niente, non fare come gli struzzi
o come gli struzzi finiremo: ar-
rosto.

Molto dipende dagli scienziati,
compresa quella minoranza che
si vende per sostenere assurditi
come gia fece in passato quando
sostenne l'innocuita del fumo di
tabacco o dell'amianto, e che
¢, alla fine, destinata inesora-
bilmente ad essere smentita
Concludendo con una frase di
uno scrittore cubano della meta
dell’800: *

Lignoranza uccide 1
popoli,
Bisogna uccidere
Vignoranza.

(Jose Marti )
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